
 

 
 

EL CN SONSECA PARTICIPA CON 4 NADADORES EN EL PROVINCIAL 
OPEN DE MENORES 

 
El domingo 25 de Enero se celebró en 
Villaseca de la Sagra, el Provincial de 
Menores de Invierno, incluido esta 
temporada dentro del programa de 
Iniciación a la Actividad Física 
organizado por la Diputación. 
 
Un campeonato adaptado a las edades 
de estos nadadores, en donde lo que 
primaba era la recreación y disfrutar de 
una jornada agradable practicando el 
deporte de la natación.  
 
Nuestros nadadores llegaron con mucha ilusión a este campeonato, con ganas de demostrar su 
progresión y lo aprendido en los entrenamientos. Aunque el aspecto competitivo quedaba a un lado, 
tenemos que resaltar que nuestros nadadores lo hicieron francamente bien, bajaron bastante sus 
marcas personales. 
 
Daniel Valentín (2006), Jorge Aparicio (2006), Iker Dorado (2008) y Lucia Romero (2007), disputaron 
tres pruebas individuales. La primera consistía en 25 metros de patada, la segunda eran 50 metros en 
los que se combinaban 25 crol y 25 a otro estilo, y la tercera prueba eran 50 metros (crol, espalda, 
braza o mariposa). Además luego se disputaron relevos 8 x 25 libres y 8 x 25 estilos mixto, en los que 
nuestros nadadores formaron equipo con otros compañeros de Torrijos, Quintanar y Madridejos.  
 
Desde luego que fue una gran jornada, en la que los más peques disfrutaron mucho en la piscina, y 
de la que se llevaron un diploma de recuerdo por su participación. 
 
 


